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アクティブリーダー養成事例

一般財団法人シニアライフ振興財団様

月の友株式会社ライフサイエンス事業部様

ユソーレ相武台の職員様へ養成研修を実施。

ユソーレは神奈川県住宅供給公社が相模原市の相武台団地に開設した多世代交流拠点です。

公社グループの一般財団法人シニアライフ振興財団がデイサービスの他に、カフェスペースやキッズスペースも運営

し、『集いの場』としてあらゆる方に開放をされています。

デイサービス他、施設で提供されている高齢者への運動指導力を向上させることが目的であり、翌日からの現場指

導に活かしていただいています。

※ミズノは 2017 年より神奈川県住宅供給公社様と連携協定を締結しております。

月の友株式会社ライフサイエンス事業部様施設（TLS 大垣）にて週３日（計８回）の教室として展開中。2 名の

認定指導員が活躍されています。導入後もフォローアップ研修を実施させていただくことで、指導に深みを持たせて

いただいたり、指導員独自の良さを引き出せるよう継続的にサポートしております。

お客様には毎週同じ教室に通っていただくことで、同じ時間に同じ顔触れが揃うことでコミュニティが形成され、自

然と運動を継続していただける場の提供ができています。

P240 におきまして一部誤りがございました。
お手数をおかけしますが、こちらの出力物にて内容の確認をお願いいたします。

訂正内容
（誤）一般財団法人シニアライフ進行財団様　→（正）一般財団法人シニアライフ振興財団様
（誤）月の友様　→（正）月の友株式会社ライフサイエンス事業部様
（誤）株式会社HIC 様施設（TLC大垣）にて週 2回〜　→（正）月の友株式会社ライフサイエンス事業部様施設（TLS大垣）にて週３日（計８回）〜


